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Muerte e identidad femenina en el mundo argarico

Death and female identity in the Argaric world

Sandra Montén-Subias (*)

RESUMEN

Ya que la identidad se construye en un contexto de in-
teraccion social, es de suponer que el comportamiento fu-
nerario formaria parte de la construccion social de la
identidad en las comunidades prehistoricas. Por lo tanto,
también debid actuar como componente activo en la re-
presentacion y negociacion de las identidades sociales ar-
garicas, incluida la femenina, cuyo estudio se propone
este articulo.

En las siguientes paginas repasaré¢ las practicas fune-
rarias argaricas, postularé nuevas hipotesis respecto a su
realizacion y, destacaré, a través del estudio de la cultura
material funeraria y de los cuerpos del pasado, de qué
modo la identidad hegemonica de las mujeres argaricas
se configuro6 a partir de mecanismos relacionales.

ABSTRACT

Given that selves are constructed in contexts of social
interaction, we can safely assume that funerary behav-
iour fostered the formation of subjective identity in pre-
historic societies. Funerary behaviour can therefore be
seen as an active component in representing and negoti-
ating Argaric social identities, including female selves,
which are the main focus of this essay.

An overview of Argaric funerary practices will be
presented here, alongside new hypotheses on how they
were conducted. A study of corpses and funerary material
culture will show how it was predominantly through rela-
tional mechanisms that Argaric women s selves were con-
structed.
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1. INTRODUCCION

En este articulo estudiaré la pauta funeraria de
la cultura argarica en tanto que componente activo
en la representacion y construccion social de la
identidad femenina en sus comunidades. Ya que
la identidad se construye en un contexto de interac-
cion social, se puede asumir que el comportamien-
to funerario formo parte de esa construccion en las
comunidades prehistoricas y, por lo tanto, también
en las argaricas (Fig. 1). Mediante su particular ri-
tual funerario argaricos y argaricas expresaron y
re-crearon a la vez distancias y proximidades so-
ciales. Desde mi punto de vista, tan importantes
resultan las vinculaciones como las diferencias que
se articularon a través del espectro funerario, pues
todas ellas resultaron de acciones humanas que
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Fig. 1. Localizacion geografica de la cultura de El Argar
en el Sudeste de la Peninsula Ibérica.
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pueden ofrecer informacion sobre la construccion
social de la identidad.

Es de sobra conocida la importancia que el es-
tudio del mundo de la muerte ha tenido desde sus
origenes para la arqueologia. Las necrdpolis y las
costumbres funerarias han jugado un papel deci-
sivo en la definicion y caracterizacion de los gru-
pos sociales del pasado. A partir de las estructu-
ras, lugares y objetos que se eligieron al enterrar a
los muertos se han formulado modelos interpre-
tativos que, desde diferentes perspectivas, en oca-
siones antagdnicas, han intentando entender
como era el mundo de esos muertos en vida,
como se organizaba la comunidad en la que vi-
vian, qué decidieron hacer con ellos quiénes
permanecieron vivos y por qué (Childe 1945;
Binford 1971; Brown 1971; Randsborg 1974;
Shennan 1975; Peebles y Kus 1977; Chapman et
al. 1981; Shanks y Tilley 1982; Lull y Picazo
1989; Parker Pearson 1999; Tarlow 1999; Lull
2000; Arnold y Wicker 2001, entre otros).

Los estudios sobre el mundo funerario se han
desarrollado bajo la premisa de que los enterra-
mientos y su contenido guardaron una relacion
estrecha con el papel social que tuvieron en vida
las personas enterradas. Asumiendo la cautela
apuntada por diferentes investigaciones, pienso
que el contexto mortuorio no tiene por qué en-
tenderse como reflejo mecanico de la vida en las
sociedades prehistoricas (Parker Pearson 1999;
Rautman y Talalay 2000; Sofaer 2006). Sin em-
bargo, creo también que muerte y vida no son dos
aspectos disociados y que, al menos en muchas
sociedades etnograficas y del pasado, la muerte
forma parte de ese continuum que representa el
ciclo vital. De hecho, si a partir del analisis del
registro funerario es posible entender aspectos de
la vida de estas comunidades es porque el com-
portamiento funerario formo parte precisamente
de sus interacciones vitales. Por ello, estudiar ar-
queoldgicamente el mundo de la muerte nos ayu-
da a entender la vida en las sociedades del pasado
y nos aproxima a sus biografias.

Ademas, el registro funerario se define por su
caracter deliberado y planificado frente a las pau-
tas de deposicion de otros contextos arqueologi-
cos. Este hecho implica que, en términos genera-
les, los depositos funerarios sean cuidadosamente
seleccionados y organizados conforme a premisas
sociales predeterminadas que, aunque no necesa-
riamente ofrecen una imagen completa o general
de la sociedad analizada, precisamente por ese

caracter deliberado, contienen mensajes directos
e intencionados de la sociedad que los creo.

En los rituales funerarios se imbricaron aspec-
tos de diferente indole, entre otros, normativas
sociales, emociones personales, cultura material,
percepciones sociales, posiciones y roles sociales
de los difuntos, actividades que llevarian a cabo
en vida o incluso el propio momento, esperado o
no, de la muerte (Damm 1991; Chesson 2001;
Joyce 2001).

Esta combinacion de ingredientes debid ope-
rar también en las sociedades argaricas y en la
configuracion del ritual funerario que se conoce
hoy en dia. Por ello confio en que, si se ahonda en
el estudio de dicho ritual, se comprendera mejor
quiénes eran los argdricos y argaricas que po-
blaron el Sudeste de la Peninsula Ibérica desde
c. 2250 hasta c. 1450 cal AC.

Como he anunciado, pretendo profundizar en
la comprension de los mecanismos mediante los
cuales se configur6 la identidad femenina en esas
comunidades recurriendo basicamente a dos tipos
de evidencia: el analisis de los ajuares funerarios
(principalmente punzones) asociados a los cuer-
pos femeninos y la informacion paleoantropo-
logica procedente de una muestra de esqueletos
argaricos. Para asegurar la fiabilidad de los resul-
tados cuantitativos he utilizado la evidencia pro-
cedente de necropolis excavadas sistematica-
mente con métodos modernos y de tumbas no
expoliadas. Solo en estos casos se puede contar
con testimonios fiables sobre los diferentes as-
pectos que definen el comportamiento funerario.
Soy consciente de que he excluido un buen nu-
mero de las necropolis argaricas clasicas, aunque
he utilizado su informacion a nivel cualitativo. En
este sentido, recientes trabajos demuestran los
problemas e incertidumbres existentes a la hora
de definir las adscripciones y asociaciones de
elementos materiales con sepulturas concretas
(Brandherm 2000; Andtgar 2006). Especialmen-
te, la informacion procedente de la coleccion Si-
ret, marcada por su disgregacion y fuertemente
condicionada por los avatares del siglo XX, ha
provocado no pocas dudas sobre las asociaciones
contextuales en necropolis como El Argar, El
Oficio, Fuente Alamo o Herrerias. Estas incerti-
dumbres me han conducido a manejar sélo aque-
llos datos que poseen unas minimas garantias: 19
necrépolis y 167 tumbas no expoliadas.

Por ultimo, las dataciones absolutas actual-
mente existentes, a pesar de los destacados es-
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fuerzos para contextualizar cronoldgicamente
la materialidad funeraria argarica (Castro et al.
1993-94; Aranda et al. 2008), resultan insuficien-
tes tanto por su escaso niimero como por su desi-
gual distribucion territorial. En un andlisis gene-
ral de las sociedades argaricas, como el que se
pretende en este trabajo, no queda mas reme-
dio que arriesgarse a considerar sus pautas ritua-
les como un todo. Por el momento, el desarrollo
temporal de los elementos materiales asociados al
ritual debe entenderse como tendencias generales
que tendran que ser convenientemente contrasta-
das con series radiométricas mas amplias que
afecten a las diferentes regiones de la geografia
argarica. No obstante, la fuerte normalizacion del
ritual observada en las sociedades argéricas ase-
gura la suficiente unidad como para que trabajos
de esta escala sean relevantes, independientemen-
te de futuras matizaciones temporales.

2. EL RITUAL FUNERARIO ARGARICO

Desde que los hermanos Siret dieran nombre a
la cultura de El Argar a finales del siglo XIX, la
norma cultural argéarica se defini6 conjugando
tres aspectos considerados novedosos en relacion
al periodo anterior: el patréon de asentamiento, el
ritual funerario y determinados elementos de cul-
tura material. Los avances de la investigacion de
campo han exigido matizar esa pretendida nove-
dad y unicidad. Tal vez el caso mas evidente sea
el referido al patron de asentamiento, que ya no
incluye tnicamente la construccion de poblados
en cerros o elevaciones estratégicamente situa-
dos, sino una variedad mas amplia de asenta-
mientos con caracteristicas diferenciadas (Ayala
1991; Castro et al. 2001; Aranda et al. 2009b). Al
haberse diversificado lo que antes se concebia
como un patréon de asentamiento unitario, se ha
agudizado la cualidad del ritual funerario (y de su
caracteristica cultura material) para servir como
elemento clave en la definicion de lo argarico, he-
cho que se acentua, si cabe, en las areas situadas
en sus limites geograficos de distribucion (Jover
y Lopez Padilla 1995, 1997; Lopez Padilla et al.
2006).

Hace aproximadamente 4200-4000 anos, los
grupos argaricos del Sudeste de la Peninsula Ibéri-
ca comenzaron a enterrar de una manera bastante
diferente a la que hasta entonces debia de haberse
considerado como tradicional. En vez de utilizar

cementerios fuera de los poblados y estructuras de
inhumacion colectiva, las tumbas argaricas, desti-
nadas por lo general a una o dos personas (aunque
también se conocen enterramientos triples y cua-
druples), empezaron a situarse dentro de los pobla-
dos, generalmente debajo de las viviendas. El es-
pacio concebido como poblado pasé a albergar a
muertos y vivos, de manera que muerte y vida for-
marian parte del paisaje de la cotidianeidad (Mon-
ton-Subias 2007). Esta nueva costumbre, que se
mantuvo durante toda la cronologia argarica, se
fue generalizando hasta ocupar un territorio que
actualmente comprende las provincias de Almeria
y Murcia, gran parte de Granada y Jaén, y determi-
nadas comarcas de Alicante.

Desde sus inicios, buena parte de la investiga-
cion argarica ha pivotado sobre el estudio de estas
practicas funerarias y sobre todo de los contene-
dores y ajuares funerarios. A partir de su analisis
se formuld, en un primer momento, la secuencia
tipoldgico-cronoldgica tradicional (Siret y Siret
1890; Cuadrado 1950; Blance 1964, 1971; Schu-
bart 1975) y mas tarde, utilizando nuevos plan-
teamientos tedricos, su organizacion social (Lull
1983; Lull y Estévez 1986; Contreras et al.
1987-88). Y si bien la secuencia cronoldgica ha
sido contestada por las fechas de radiocarbono, y
su aceptacion ya no es unanime, sigue existiendo
un elevado consenso sobre la naturaleza estratifi-
cada de la sociedad argarica (Gilman 1981, 2001)
e, incluso, sobre su caracter estatal o para-estatal
(Contreras et al. 1987-88; Arteaga 1992; Lull y
Risch 1996; Jover y Lopez Padilla 1997; Contre-
ras 2000; Lull 2000; Castro et al. 2001; Camara
2001; Chapman 2003; Aranda y Molina 2006).

Reconozco la aportacion de los anteriores es-
tudios para visualizar el comportamiento funera-
rio de un modo mas diafano al que de otro modo
seria posible, aunque pienso que el estado actual
de la investigacion permite emprender ya el tipo
de analisis que se plantea en este trabajo. Los
avances generados en el campo de los estudios
sobre identidad en el pasado (Meskell 2001; Her-
nando 2002; Fowler 2004; Diaz-Andreu et al.
2005; Insoll 2007) posibilitan y exigen nuevas li-
neas que consideren que las decisiones que la
gente del pasado adoptd en relacion a donde,
como y con qué objetos enterrar a sus muertos
guardaron una estrecha relacion con las identida-
des sociales, y no solo las de clase, que operaron
en sus comunidades (Monton-Subias 2007; San-
chez-Romero 2008a; Aranda et al. 2009b).
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2a. Los enterramientos argaricos

Aunque existieron diferencias en la manera
efectiva de implementar los enterramientos, posi-
blemente debidas a la propia idiosincrasia de las
comunidades o de las personas que fueron ente-
rradas, sin embargo creo que el hecho en si del
enterramiento, los contenedores que se utilizaron,
los ajuares que se depositaron (cuando los hubo)
y algunos de los ritos asociados pueden definir lo
que podria calificarse de coiné funeraria argarica.
A diferencia de lo que se ha planteado en otros
trabajos (Lull y Estévez 1986), pienso que una de
las principales vinculaciones a la comunidad ar-
garica probablemente vino marcada por el dere-
cho al enterramiento. El nimero sorprendente-
mente bajo de tumbas halladas en relacion a las
diferentes estimaciones demograficas sobre el
numero de habitantes de los poblados argéricos
apunta a que no todo el mundo debid enterrarse
(Chapman 1990, 2005). Por ello parece factible
pensar que el acceso al enterramiento funcionara
como principio de inclusién, como instrumento
conectivo que, en este caso a partir de la muerte,
identificara la pertenencia a la comunidad argari-
ca, independientemente de otras posibles circuns-
tancias sociales.

Uno de los aspectos esenciales del ritual seria
la propia exposicion del cadaver. Poco se conoce
sobre las practicas especificas al respecto, pero
por la posicion flexionada que adoptaron los
cuerpos en el interior de las tumbas, se sabe que
entre el momento de la muerte y su introduccion
en la tumba paso el tiempo suficiente para que el
rigor mortis, que normalmente dura unas 48 ho-
ras, no impidiese flexionar el cadaver. La apari-
cion en Galera de dos cuerpos parcialmente mo-
mificados nos aproxima al aspecto que debieron
tener durante este periodo (Molina et al. 2003).
También se han documentado fragmentos de teji-
do en varias tumbas (Alfaro 1984) y restos de
ocre en algunos huesos, sobre todo en craneos,
que, segun creyeron ya los Siret (1890), corres-
ponderian a trazas dejadas por telas pintadas con
cinabrio (Delibes 2000).

Transcurrido el tiempo necesario, los cuerpos
se depositaban en el interior de las tumbas: urnas
ceramicas, cistas, fosas o covachas. En el estudio
estadistico de los tipos de sepulturas se advier-
te una clara tendencia a la eleccion del bino-
mio fosa-cista en las tierras argaricas del interior,
mientras que en las comarcas del Sudeste en sen-

tido estricto dominaria la eleccidon cista-urna
(Lull y Estévez 1986).

En la mayoria de los casos parece que existe
una normalizacion fuerte en la construccion de
las tumbas, pero se constatan también excepcio-
nes notorias que sin duda merecen una explica-
cion. Pondré solo dos ejemplos: las cistas de ta-
mafo excepcional del yacimiento de El Rincon
de Almendricos (Garcia del Toro y Ayala 1978) y
las grandes fosas abiertas en la roca, como la se-
pultura 21 del Cerro de la Encina (Aranda et al.
2008).

Generalmente se ha contrapuesto el enterra-
miento individual argérico al colectivo calcoliti-
co, aunque no siempre en El Argar las inhuma-
ciones fueron individuales. En el Cerro de la
Encina, las sepulturas con mas de una inhuma-
cion suponen el 68 % del total, lo que contrasta
fuertemente con la situacion en otras necropolis
argaricas donde la inhumacion individual es ab-
solutamente mayoritaria (Aranda y Molina 2006;
Aranda et al. 2008). En cualquiera de las zonas
argaricas pueden encontrarse ambos tipos de en-
terramiento, aunque, efectivamente, en comarcas
como la vega de Granada el numero de sepulturas
dobles, triples e incluso cuadruples supone una
particularidad.

La mayoria de los enterramientos no indivi-
duales no fueron sincrénicos sino que las tum-
bas se reabrieron con posterioridad para albergar
otros cuerpos desplazando y desarticulando los
restos o0seos de la/s inhumacion/es previa/s. Se-
gun algunos autores, estos intervalos temporales
podrian diferir incluso en tres generaciones res-
pecto al primer inhumado (Castro et al. 1993-94).
La tendencia al enterramiento femenino con an-
terioridad al masculino, la distancia temporal
existente entre ambos y la mayor movilidad
masculina son los argumentos utilizados por estos
mismos investigadores para proponer un modelo
de parentesco basado en la matrilocalidad y la
matrilinealidad. No obstante, la escasez de data-
ciones en las que se sustenta esta propuesta junto
a los datos procedentes de otras necropolis, indi-
can que todavia debe mostrarse cautela por lo que
se refiere al margen exacto de la distancia tempo-
ral. Por ejemplo, en la sepultura 21 del Cerro de
la Encina se documenta un enterramiento doble
de hombre y mujer en perfecta conexidén anatomi-
cay una clara superposicion entre ambos (Aranda
et al. 2008). El primero en ser depositado fue el
hombre. Sus pies y parte de sus tibias y peronés
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aparecen bajo el cuerpo de la mujer. Frente a la
certidumbre de la superposicion estratigrafica de
ambas inhumaciones, las dataciones ofrecen una
vision opuesta, pues la fecha del hombre es mas
reciente que la de la mujer. La primera se situa en
el 1555 cal. BC con un intervalo de calibracion a
1o de 1610-1500 cal. BC, frente a la datacion de
la mujer de 1600 cal. BC con un intervalo a 1o de
1670-1530 cal. BC. Esta aparente contradiccion
aconseja una mayor prudencia en la considera-
cion de la distancia temporal en la deposicion de
inhumaciones dobles o triples, sobre todo cuando
existe un solapamiento en el intervalo de 1c que,
como se sabe, supone una probabilidad del 68 %.
En el caso de la sepultura 21 el intervalo de sola-
pamiento seria de 1610-1530 cal. BC, momento
en que muy probablemente se produjo el enterra-
miento de ambos individuos. La diferencia entre
ambas dataciones solo se explica si se tiene en
cuenta los intervalos de calibracion: a 1o la coin-
cidencia es del 47 % y a 2o, en donde la probabi-
lidad aumenta al 95 %, el solapamiento entre am-
bas fechas es del 60 %. La superposicion
estratigrafica de ambos individuos en la sepultura
21 y su cronologia demuestran que la valoracion
de la distancia temporal en sepulturas dobles de
hombre-mujer requiere de amplias series de data-
ciones en donde los intervalos de calibracion pue-
dan ser valorados estadisticamente (Aranda ef al.
2008). Algo parecido ocurre en la sepultura TI de
la Illeta dels Banyets, donde la datacién de la mu-
jer, que es la que no presenta conexion anatomi-
ca, es mas reciente que la del hombre (Lopez et
al. 2006). Por lo tanto, parece que el debate en
torno al modelo de parentesco argarico contintia
abierto y que las variables geograficas y tempora-
les también pueden haber tenido un peso rele-
vante.

Como también he apuntado ya, durante el pe-
riodo argarico generalmente se enterraba bajo los
pisos de las casas, de modo que estas acogian a
un tiempo a muertos y a vivos en un mismo espa-
cio. Probablemente esta practica expresaba la vo-
luntad de marcar simbolicamente la continuidad
del ciclo de la vida en estas sociedades y denotar
que los difuntos formaban parte de la vida coti-
diana del poblado. Asimismo, también a este res-
pecto existen excepciones, tanto en asentamien-
tos limitrofes como de las zonas nucleares, al
haberse constatado sepulturas fuera del area de
los poblados.

Tras depositar al cadaver junto con el ajuar
elegido dentro de la tumba, aspecto que trataré

en la siguiente seccion, se procederia a su cierre.
En algunos yacimientos se aduce la existencia
de pequefias agrupaciones de piedra encima de
las tumbas a modo de sefnalizacion (Martinez
Rodriguez et al. 1996). En cualquier caso, pare-
ce evidente que debia conocerse donde se locali-
zaba la tumba ya que muchas de ellas se reutili-
zaron.

No incluyo en los analisis los llamados ceno-
tafios, que aparecen principalmente en yacimien-
tos de Murcia y Almeria. Recientemente se han
constatado en El Rincon, Cerro de las Viifias, Lor-
ca —Calle Zapateria—, la Loma del Tio Ginés y
Gatas, pero ya se sabia de su existencia por yaci-
mientos como La Bastida (Martinez Santa-Olalla
et al. 1947; Garcia del Toro 1983; Buikstra et al.
1990; Ayala 1991; Martinez Rodriguez 1995;
Martinez Rodriguez y Ponce 2000a, 2000b). Se
trata de urnas ceramicas depositadas bajo los ni-
veles de habitacion a modo de enterramiento, in-
cluso con ajuares en algunos casos. Sin embargo,
ninguna contenia restos humanos y, por ello, se
han interpretado como elementos de posibles ri-
tuales conmemorativos (Martinez Rodriguez et
al. 1996).

2b. Los ajuares argaricos

Llegamos asi al punto clave valorado por la
investigacion: los ajuares funerarios. Ciertamen-
te, en muchas tumbas argaricas, los vivos deposi-
taron determinados objetos junto a sus muertos.
No obstante, esta practica afect6 s6lo a un nume-
ro especifico de enterramientos argaricos. De las
167 tumbas analizadas aqui, 104 contenian ajuar
(63 %) y 63 no (38 %).

“Ajuar funerario” es un término genérico que
engloba aspectos y practicas de diferente tipo.
Por regla general, incluye todos aquellos elemen-
tos que acompanaban al difunto o a la difunta
dentro de su propio espacio o en un pequefio re-
ceptaculo adyacente que forma parte de la propia
tumba (como ocurre en algunas necrépolis, fun-
damentalmente murcianas y almerienses). Res-
ponde a diferentes realidades: desde elementos
ligados a practicas cotidianas a otros que po-
drian haber tenido una funcionalidad mucho mas
restringida, como por ejemplo, la ritual. Parece
plausible que, en algunos casos, se depositaran
objetos manufacturados en vida por los propios
difuntos, como nos lo indica la aparicion de pe-
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quefios recipientes ceramicos de manufactura tos-
ca en las tumbas de algunos nifos (Sanchez Ro-
mero 2008a).

Tradicionalmente, se ha considerado que los
ajuares funerarios argaricos estaban integrados
por ornamentos de piedra, hueso o metal —plata y
oro inclusive—, recipientes ceramicos —manufac-
turados en muchos casos con una finalidad unica-
mente ritual-, instrumentos 6seos o metalicos,
como punzones y agujas, y las consideradas ar-
mas —basicamente espadas y alabardas metali-
cas—. Las hachas y los cuchillos/puiiales, también
metalicos, han cabalgado entre una u otra de las
dos ultimas denominaciones. Unas pocas catego-
rias se han asociado con uno u otro sexo (los pun-
zones y diademas con las mujeres y las espadas,
alabardas y hachas con los hombres), pero la ma-
yoria de los objetos se encuentran tanto en las
tumbas de las mujeres como en las de los hom-
bres.

Sobre todo a partir de los afios 80, se utilizo el
estudio de estos ajuares funerarios para proponer
claras diferencias sociales en el seno de las comu-
nidades argaricas y un acceso desigual a los re-
cursos economicos y al poder ideoldgico-politi-
co. Asi, Lull y Estévez (1986), tras examinar 396
sepulturas individuales, concluyeron que en El
Argar habrian convivido cinco categorias de en-
terramientos con una lectura claramente social.
Junto a este andlisis general para todo el grupo ar-
garico otros estudios trataron de establecer dife-
rencias sociales a partir de los ajuares de necro-
polis especificas. Asi en la Cuesta del Negro los
resultados del analisis estadistico de los ajuares
mostrarian la existencia de 4 categorias asimila-
das a grupos sociales (Molina 1983; Contreras et
al. 1987-88). Ademas, en otros poblados como el
Cerro de la Encina (Aranda y Molina 2006) o
Fuente Alamo (Schubart et al. 2000) se han podi-
do establecer areas espacialmente diferenciadas
en funcion del tipo de ajuar encontrado en sus
tumbas.

Recientemente, ademdas, han comenzado a
plantearse novedosas interpretaciones basadas
en los rituales de comensalidad asociados al ri-
tual funerario argarico. Evidencias de estas prac-
ticas serian la produccion de un conjunto norma-
lizado de vasijas cerdmicas asociadas con la
presentacion y consumo de alimentos y bebidas.
Sus destacadas propiedades visuales estarian re-
lacionadas con practicas sociales de exhibicion y
escenificacion. De igual forma, la aparicion de

restos faunisticos en las sepulturas argaricas per-
mite plantear el sacrificio de bdvidos y
ovicapridos, principalmente, para su consumo
compartido en rituales funerarios. Una porcion
de carne de una de las extremidades de estas es-
pecies animales formaria parte del ajuar fune-
rario. La adscripcion social de los difuntos/as
determinaria el tipo de carne consumida. Asi,
los bovidos serian sacrificados so6lo en las cere-
monias de los sectores sociales mas elevados,
mientras que en el ritual dedicado a los nifios y
nifias menores de 12 afios y a las personas de un
nivel social inferior se consumirian ovejas y/o
cabras (Aranda y Esquivel 2006, 2007; Sanchez
Romero et al. 2007; Aranda y Monton-Su-
bias e.p.).

3. MUERTE, CUERPOS E IDENTIDAD
FEMENINA EN EL ARGAR

3a. El comportamiento funerario
con las mujeres

Hace ya cierto tiempo que la disciplina ar-
queoldgica indaga sobre la identidad social y el
simbolismo asociado a la cultura material de los
enterramientos del pasado (Hodder 1984; Morris
1988; O’Shea 1996; Scarre 1994; Parker Pearson
1999; Gillespie 2001; Chesson 2001; Joyce 2001;
Arnold y Wicker 2001). Por mi parte, estoy con-
vencida de que el estudio del comportamiento
funerario puede ilustrarnos sobre los diferentes
mecanismos que se utilizaron para construir la
identidad en las sociedades del pasado. Las co-
munidades argaricas trataron a sus difuntos muy
posiblemente de acuerdo con la percepcion social
que tenian de ellos. Dicha percepcion, a su vez,
vendria condicionada por las actividades desem-
pefiadas en vida y por el contexto de interaccion
en el que se llevaran a cabo, hecho que a su vez
contribuiria a la formacion de un tipo de identi-
dad o identidades especificas.

El caracter intencional de la cultura material
depositada en las tumbas argéricas resulta eviden-
te: se eligen unos elementos y no otros. Proceden
de un amplio abanico de practicas: desde las coti-
dianas, relacionadas en algunos casos con las ac-
tividades de mantenimiento y la gestion de la
vida diaria, hasta las mas excepcionales por su
naturaleza especificamente ritual.
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Anteriormente, se ha sefialado que, a partir
del estudio de los ajuares funerarios, se han
identificado diferentes clases sociales en el mun-
do argarico. Para ello, se ha privilegiado la dis-
continuidad material, es decir, lo que diferencia
a unos grupos de otros. Ademas, estos grupos (y
las personas que los integran) se han considera-
do como entidades monoliticas, unitarias ¢ im-
permeables, definidas en oposicidon. Sin embar-
go, asumiendo que las personas no son entidades
sociales aisladas sino que interactian en contex-
tos relacionales abiertos y dinamicos, es posible
pensar en adscripciones sociales mas complejas
que las tradicionalmente supuestas (Monton-Su-
bias 2007).

Ya hace tiempo que el analisis constructivista
de la identidad social viene enfatizando la plura-
lidad de la adscripcion social (Jenkins 1997).
Igualmente, la investigacion feminista, tanto des-
de fuera de la arqueologia (Rosaldo y Lamphere
1974; Lerner 1993; Phoenix y Pattynama 2006)
como desde dentro (Gero y Scattolini 2002;
Brumfiel 2006; Montén-Subias 2007), ha insisti-
do en el hecho de que los grupos sociales no son
unitarios si se considera la dimension de género,
que a su vez posee diferentes matices. Creo que
eso ocurre también en las sociedades argaricas,
donde los mecanismos relacionales con que se
contruye la identidad femenina son transversales
a los diferentes grupos sociales que pueden esta-
blecerse para estas poblaciones. Posteriormente
lo analizaré a partir de los procesos de inclusion y
exclusion que pueden deducirse del estudio de la
cultura material con la que se entierran las mu-
jeres.

Disciplinas como la psicologia, la antropolo-
gia, la filosofia o las ciencias de la comunica-
cion han enfatizado que, a pesar de que la identi-
dad humana se forma a partir de una serie de
mecanismos diversos, dos son los mas importan-
tes (Geertz 1973; Markus y Kitayama 1998). En
el primer caso, el de la llamada identidad rela-
cional, ésta se desarrolla a partir de las relacio-
nes sociales con los otros siendo la vinculacién
con el resto del grupo el nicleo de la identidad;
en el segundo caso, la identidad, denominada
individualizada, se construye a medida que el in-
dividuo se desvincula de los demas y prima
aquellas experiencias y caracteristicas que le son
propias (Min-Sun 2001). Desde la antropologia
se ha sefialado que ambas identidades pueden
coexistir (LiPuma 2001) y, desde la arqueologia,

Almudena Hernando (2002, 2003) ha intenta-
do desentranar los mecanismos identitarios a
través de los cuales puede explicarse dicha coe-
xistencia.

Para el caso concreto de la cultura de El
Argar, cabe preguntarse sobre los elementos
transversales que aparecen en todas las tum-
bas femeninas expresivos de la combinacion en-
tre la identidad relacional e individualizada. Se
sabe, sin embargo, que salvo el enterramiento en
si no existe ningun otro aspecto comun a todas
las sepulturas argaricas. Desde mi punto de vis-
ta, uno de los aspectos mas interesantes del ri-
tual funerario argérico reside precisamente en
que la coiné funeraria reconocible en las diferen-
tes areas de la geografia argarica se manifiesta
de forma muy diferente. Por ello, como apunta-
ba previamente, el ritual funerario argarico vin-
cula y desvincula, une y separa, iguala y diferen-
cia a las distintas personas que vivieron en estas
comunidades. La cultura material funeraria for-
ma parte también de los mecanismos mediante
los que se representan y construyen elementos
relacionales e individualizadores en la creacion
social de las identidades argaricas. Desde esta
perspectiva el estudio del ritual funerario argari-
co abre nuevas vias para la interpretacion de es-
tas sociedades.

Como, al margen del enterramiento, nada
iguala en el mundo funerario al conjunto de las
mujeres argaricas, la diferencia mas obvia es la
que establece entre quienes se entierran con y sin
ajuar. En la muestra analizada la presencia de
ajuares en enterramientos femeninos es altamente
significativa. Tan solo un enterramiento indivi-
dual no contiene ajuar (la T56 de Fuente Alamo)
y, respecto a los dobles, tan solo la T26 y T36 de
Gatas y la T16 del Cerro de la Encina. Las tum-
bas triples y cuadruples con mujeres presentan
siempre ajuar. Es decir, que de las 52 tumbas que
son de o contienen mujeres, solo cuatro carecen
de ajuar.

Veamos pues qué elementos diferenciaron y
conectaron a estas mujeres. Ya los Siret apunta-
ron que el uso de diademas aparecia sélo en las
tumbas de mujeres y, el de punzones, principal-
mente en ellas (Siret y Siret 1890). Mas tarde,
Lull y Estévez (1986) demostraron la significa-
cion estadistica de la anterior observacion apun-
tando ademds que el punzon se asociaba en mu-
chas ocasiones al pufial/cuchillo, que habia una
preferencia por la combinacion del punzén con
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adornos y una tendencia a presentar plata. Por su
parte, los hombres se caracterizarian por la pre-
sencia exclusiva de alabardas, hachas y espadas,
por la aparicion significativa de ceramicas de for-
mas biconicas y/o pufiales y por la preferencia en
la presencia de oro.

3b. Ofrendas exclusivas y ajuares femeninos

Desafortunadamente, todas las diademas co-
nocidas en el mundo argarico proceden de exca-
vaciones antiguas. Ya los Siret indicaron que al-
gunas de las tumbas que las contenian se hallaban
muy deterioradas y que parte de los ajuares po-
dian incluso haberse perdido (Siret y Siret 1890:
194-195). Sélo se conocen nueve diademas en
todo el mundo argarico: ocho de plata (en El
Argar, Gatas, El Oficio y Fuente Alamo) y una de
oro (en Caravaca de la Cruz). No se trata, por lo
tanto, de un fenémeno generalizado, sino de una
peculiaridad basicamente restringida a muy pocas
tumbas dentro de su zona nuclear (Lull 1983). La
diadema marcaria una doble o triple exclusividad,
si se confirma su restriccion geografica: de géne-
ro, de posicion social, al encontrarse en las tum-
bas femeninas con mayor amortizacion de ele-
mentos funerarios, y geografica. Mediante la
posesion de este elemento ornamental, un reduci-
disimo grupo de mujeres se diferenciaria del res-
to. Los enterramientos masculinos carecen de ele-
mentos exclusivos ornamentales. Las ofrendas
paralelizables, por su caracter exclusivo, lo cons-
tituyen las espadas y las alabardas, que a veces
proceden de tumbas dobles con mujeres con dia-
dema. De todos modos, contamos con un mayor
numero de espadas y alabardas que, ademas, se
distribuyen por toda la geografia argarica.

Un caso extremadamente diferente es el del
punzén, por razones diversas: se distribuye por
toda la geografia argarica, puede hallarse en cual-
quier tumba que contenga ajuar, esta vinculado a
las practicas cotidianas de la comunidad y apa-
rece con mas frecuencia que otros elementos
metalicos funerarios en contextos no funerarios
(Fig. 2).

El hallazgo de punzones en unas pocas tumbas
masculinas impide asociarlos exclusivamente a
las mujeres, aunque si se puede afirmar que la
vinculacion punzén-mujer es altamente significa-
tiva desde un punto de vista estadistico. Esa aso-
ciacion se ha destacado en repetidas ocasiones

Fig. 2. Punzones argaricos (segin Contreras 2000).

(Siret y Siret 1890; Lull y Estévez 1986; Castro et
al. 1993-4; Pingel et al. 2003), aunque sélo re-
cientemente se ha empezado a discutir su papel
en la representacion y construccion de la identi-
dad femenina (Monton-Subias 2007; Aranda et
al. 2009b). Destaco cinco aspectos fundamenta-
les en relacion a este utensilio:

1. Su transversalidad social. Potencialmente,
puede aparecer en cualquier tumba con ajuar, des-
de aquéllas con mayor nimero de objetos funera-
rios amortizados, como muchas de las tumbas
con diademas (por ejemplo, la T454, T62 y T38
de El Argar; la T2 de Gatas y la T6 de El Oficio),
hasta las que unicamente contienen un punzdén
(Fig. 3).

2. Su transversalidad temporal. Es el tnico
elemento metalico asociado significativamente a
un sexo durante toda la cultura argarica. Por el
contrario, la aparicion y perduracion de los ele-
mentos metalicos exclusivos varia mas en las
tumbas masculinas.
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Fig. 3. Diferentes tumbas del yacimiento argarico de Ga-
tas (Turre, Almeria) (segin Siret y Siret 1890). Puede
apreciarse que los punzones aparecen en tumbas con
grandes diferencias en la deposicion de objetos funera-
rios.

3. El amplio rango de edad de las muertas con
quienes se entierran. Con tan solo una excepcion
para todo el mundo argarico (Lull ez al. 2004), los
elementos metalicos exclusivamente asociados a
los hombres no se encuentran en tumbas infanti-
les. De todos modos, debo advertir que se desco-
noce el sexo de los esqueletos infantiles con pun-
zones. En la muestra estudiada dos individuos
infantiles poseen punzon: la posible nifia de entre
9y 10 afos de la T101 de Fuente Alamo, y el in-
dividuo infantil de 6 afios de la T5 de Penalosa.
Es posible que algunos de los otros individuos in-
determinados hallados en Castellon Alto, el Cerro

de San Cristobal y El Rincon de Almendricos
sean también infantiles, pero se carece de in-
formacion respecto a su edad. Si se puede atesti-
guar que el punzon se vincula a personas cuya
edad oscila entre los 6 y los 50-70 afos. Al ha-
berse demostrado la tendencia estadisticamente
significativa de su asociacion con mujeres adul-
tas, algunos investigadores han propuesto que las
tumbas infantiles en que aparecen sean de nifias
(Castro et al. 1993-4; Lull et al. 2004). Lo mismo
se ha planteado para sexuar las tumbas infantiles
en las que aparecen elementos exclusivos de mu-
jeres en otros lugares arqueoldgicos, sean punzo-
nes (Weglian 2001) o agujas (Rega 2000). Sin
embargo, no se puede descartar la posibilidad de
que los punzones se hallen tanto en tumbas de ni-
flos como de nifias, ya que podria suceder que
ambos participasen en las tareas que realizaran
sus madres, como sugiere Hamlin (2001).

4. Su aparicion en contextos no funerarios. El
punzoén es el elemento metalico asociado signifi-
cativamente a un sexo que aparece con mayor
frecuencia en dichos contextos. Tal vez el caso
mejor estudiado sea el de Pefalosa, donde, en
las excavaciones modernas, se¢ han contabilizado
hasta 13 punzones (dos de ellos incompletos) en
contextos no funerarios frente a cuatro en contex-
tos funerarios (Moreno 2000). Normalmente, se
les ha englobado en un grupo uniforme (Montero
1994: 61), aunque también se han sugerido dife-
rencias morfoldgicas entre los punzones funera-
rios y no funerarios, pues Moreno (2000) sefiala
que los primeros son de mayor tamafio. Solo el
punzén en plata de la tumba 7 de Fuente Alamo
no podria servir como instrumento de trabajo (Si-
ret y Siret, 1890), pero tampoco en este caso pue-
de discernirse si se trata de un objeto personal
o de un elemento manufacturado especialmente
para ser enterrado con la muerta.

5. Su probable vinculaciéon con las denomina-
das actividades de mantenimiento, vinculadas a la
gestion diaria de la cotidianeidad.

Dichas actividades corresponden a practicas
cotidianas recurrentes, que regulan y estabilizan
el ciclo de la vida diaria en una comunidad y po-
sibilitan su continuidad en el tiempo. Relaciona-
das sobre todo con el cuidado y bienestar de los
miembros del grupo, incluyen, ademas del propio
cuidado, las actividades culinarias, textiles, hi-
giénicas y sanitarias, la socializacién de nifios y
nifias, y la organizacion y acondicionamiento de
los espacios relacionados (Picazo 1997; Colomer
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et al. 1998; Monton-Subias y Sanchez-Romero
2008).

Siguiendo a Hamlin (2001: 125), parece plausi-
ble que cuando existe un vinculo tan estrecho entre
un instrumento y un sexo es porque ese sexo lo
empled en sus actividades. Desafortunadamente,
no se han realizado atin analisis sobre el uso dado
a los punzones argaricos, aunque paralelos etno-
graficos y textuales nos los conectan con una serie
de labores cotidianas relacionadas con el trabajo
de la piel y la madera, la manufactura textil, la ces-
teria, el mantenimiento y reparacion de ciertos ob-
jetos, etc. (Spector 1993).

Ante lo dicho, llama la atencién que la apari-
cion de estos utensilios en el registro funerario
cruce todas las circunstancias sociales menos el
sexo, por lo que es posible que sea precisamente
aqui donde radique el sentido de su recurrente
vinculacion con las mujeres.

Partiendo de un trabajo anterior (Aranda et al.
2009b), he vuelto a evaluar estadisticamente la
asociacion punzén-mujer, incluyendo mas utensi-
lios que los recogidos entonces. A los yacimien-
tos anteriormente analizados, Gatas y Fuente Ala-
mo (en Almeria), Pefialosa (en Jaén), Cerro de la
Encina y Fuente Amarga (en Granada) y Lorca
—Calle Zapateria 11, Convento de las Madres
Mercedarias y Los Tintes—, Los Cipreses y El Ba-
jil (en Murcia) (Schubart y Arteaga 1986; Schu-
bart et al. 1987, 1993, 2000; Eiroa 1993-94,
2004; Castro et al. 1995; Martinez Rodriguez et
al. 1996; 1999; Fresneda et al. 1999; Contreras et
al. 2000; Kunter 2000; Martinez Rodriguez y
Ponce 2002a, 2002b; Aranda y Molina 2006), he
afadido los de Castellon Alto, Cuesta del Negro,
Cerro de San Cristobal y Punete de Noy (Grana-
da), el Culantrillo, el Rincén de Almendricos y
Santa Catalina del Monte (Murcia) y Illeta dels
Banyets y El Tabaya (Alicante) (Garcia 1963;
Molina y Pareja 1975; Molina et al. 2004; Fres-
neda et al. 1991; Molina Fajardo 1983; Garcia
1963; Garcia del Toro y Ayala 1978; Garcia del
Toro 1983; Ruiz 1988; Llobregat 1986; Hernan-
dez 1990).

Se cuenta ahora con un total de 167 tumbas y
231 esqueletos: 54 pertenecen a mujeres (si se in-
cluyen tres que se presentan como probables); 53
a hombres y, en 124 casos, no se ha podido deter-
minar el sexo, debido a un estado de conser-
vacion deficiente, a la ausencia de partes diag-
noésticas, a que este dato no se ha publicado vy,
principalmente, a que la mayoria corresponden a

enterramientos infantiles (92). De las mujeres, 21
se enterraron solas (contando las 3 probables); 25
en tumbas dobles; 6 en tumbas triples y 2 en cua-
druples.

Entre los ajuares funerarios habia 37 punzones
(35 de cobre y 2 de hueso). Dos de ellos se encon-
traron en tumbas cuadruples y, afortunadamente,
uno se pudo asociar al cuerpo de la mujer durante
el proceso de excavacion. Tres punzones mas se
encontraron en tumbas triples, pudiéndose rela-
cionar uno con el cuerpo de una mujer. De los tre-
ce punzones encontrados en tumbas dobles, solo
dos se pudieron vincular con mujeres. Diez se en-
contraron en tumbas individuales femeninas; tres
en tumbas individuales masculinas y dos en tum-
bas infantiles. Para el resto, no se dispone de in-
formacion sobre la edad y el sexo del esqueleto.
En total, por lo tanto, 14 punzones pertenecen
con seguridad a mujeres, 3 a hombres y dos a ni-
flos o nifias.

Se realizaron dos pruebas de chi-cuadrado. En
la primera se considerd que, ademas de los pun-
zones asociados a tumbas individuales femeni-
nas, todos los que se encontraban en tumbas do-
bles y tumbas infantiles pertenecian a mujeres y/o
nifias. El resultado arroj6 un valor de p = 0.0001.
En la segunda prueba, tan s6lo se incluyeron
como punzones femeninos los que con seguridad
pertenecian a mujeres y se excluyeron las tumbas
infantiles. El valor obtenido también fue de p =
0.0001. Ello indica que la diferencia observada
en la presencia de punzones entre hombres y mu-
jeres es estadisticamente muy significativa y que
la explicacion no se debe al azar.

Ademas de los punzones y las diademas, no se
ha identificado ningun otro item o elemento ritual
que pueda asociarse significativamente a las tum-
bas de mujeres.

Es factible preguntarse ahora sobre los meca-
nismos que generaron la construccion de la iden-
tidad femenina argarica. No obstante, resumiré
primero la informacién que nos proporciona el
analisis de los cuerpos argaricos.

3c. Los cuerpos del pasado

Al estudiar los mecanismos mediante los cua-
les se construy¢ la identidad femenina en las so-
ciedades argaricas, partiendo de la hipdtesis de
que la identidad humana se configura en un con-
texto de practicas de interaccion social, no podria
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ignorarse la informacion clave sobre esas prac-
ticas que aporta el estudio de los cuerpos ente-
rrados y las posibles diferencias existentes en-
tre hombres y mujeres. E/ cuerpo no es un simple
objeto que deba ser estudiado en relacion a la
cultura, sino que debe ser entendido como sujeto
de cultura, o en otras palabras, como el ambito
existencial de la cultura. El concepto de embodi-
ment ha sido adaptado a la antropologia, la et-
nografia y a la arqueologia como una forma de
tratar el cuerpo como auténtico campo para la
cultura, ya que la existencia de los seres huma-
nos no es separable del cuerpo con que se experi-
menta la vida (Sanchez Romero 2008b: 8).

Segun Roberts (1995), el desarrollo de un
cuerpo humano no estd uinicamente relacionado
ni con los procesos bioldgicos que rigen su creci-
miento y envejecimiento ni con la herencia gené-
tica. The human body is plastic and the specific
way in which a body develops is related to the
totality of the environment in which a person
is situated, where environment is understood as
comprising both so-called natural and cultural
phenomena, including the actions of self and
others in the world. (Roberts 1995, cit. en Sofaer
2006: 160). Dicha plasticidad hace que el cuerpo
humano sea receptivo a diferentes influencias,
entre las que se encuentran las actividades fisicas,
que también pueden dejar huellas sobre su esque-
leto.

Las colecciones de restos humanos argaricos
han sido estudiadas por diferentes equipos de
antropdlogos a lo largo de mas de un siglo. No
obstante ha sido en las dos ultimas décadas cuan-
do se han desarrollado importantes analisis que
han permitido caracterizar pormenorizadamente a
estas poblaciones (Botella 1975; Botella et al.
1986, 1995; Buikstra et al. 1990; Kunter 2000,
2004; Jiménez-Brobeil et al. 1995, 2004, 2007,
Ortega et al. 1995; Contreras et al. 2000; De Mi-
guel 2001; Al-oumaqui et al. 2004; Aranda et al.
2008).

Debido a las multiples causas que pueden de-
jar su rastro en los esqueletos y para obtener una
imagen mas precisa de las diferentes activida-
des que practicaron hombres y mujeres en las
sociedades argaricas, el estudio que aqui se resu-
mird combind los resultados proporcionados por
dos indicadores fundamentales: la artrosis y
el estrés musculo-esquelético (Jiménez-Brobeil
y Ortega 1992; Jiménez-Brobeil et al. 1995,
2004).

La artrosis es una enfermedad cronica y dege-
nerativa que afecta al hueso cuando los cartilagos
se desgastan y degeneran. El factor mas determi-
nante en su aparicion parece ser la edad, siendo la
menopausia un momento critico para las mujeres,
pero también inciden en su formacion la genética,
el metabolismo y las actividades fisicas.

Su incidencia en las poblaciones argaricas se
ha evaluado a partir de una muestra de 110 indivi-
duos procedentes fundamentalmente de las necro-
polis granadinas de Castellon Alto y Cuesta del
Negro (69 %) y, en menor medida, de la necrépo-
lis de Fuente Amarga, Cerro de la Encina, Cerro
de la Virgen y Terrera del Reloj (Jiménez-Bro-
beil y Ortega 1992; Jiménez-Brobeil et al. 1995,
2004). Los restos humanos analizados pertenecen
a 53 varones y 57 mujeres que se han distribuido
en las categorias de adultos (21-40 afios), madu-
ros (41-60 anos) y seniles (mas de 60 afios).

Hay mas hombres que mujeres afectadas por
esta patologia: 38 % y 25,9 % respectivamente,
auque las diferencias no son estadisticamente sig-
nificativas (Jiménez-Brobeil ef al. 1995). El estu-
dio de las articulaciones y conjuntos articulares
anatomicos si permite establecerlas. Se han anali-
zado de forma individualizada las articulaciones
del hombro, codo, muiieca, cadera, rodilla y tobi-
llo y los conjuntos articulares de la columna lum-
bar, dorsal y cervical (Fig. 4). En la columna ver-
tebral las diferencias entre ambos sexos no son
significativas a excepcion del sector dorsal. En el
miembro superior los varones muestran una afec-
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Fig. 4. Representacion grafica de los niveles artrosicos
entre hombres y mujeres. 1: Columna Cervical; 2: Colum-
na Dorsal; 3: Columna Lumbar; 4: Hombro; 5: Muifieca;
6: Mano; 7: Cadera; 8: Rodilla; 9: Tobillo; 10: Pie. (segun
Jiménez-Brobeil et al. 2004).
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tacidon del hombro muy acusada ya desde la edad
adulta, mientras que en las restantes articulacio-
nes, sobre todo en el codo, las diferencias entre
sexos no son muy destacadas. En el miembro in-
ferior, los valores de los varones tampoco exce-
den de forma considerable a los de las mujeres,
con la excepcion del conjunto del pie, donde, de
nuevo, la diferencia resulta estadisticamente sig-
nificativa (Jiménez-Brobeil et al. 1995, 2004).
El segundo marcador de actividad, el estrés
musculo-esquelético, observa los cambios en las
inserciones de ligamentos y tendones debidos a
un incremento en el desarrollo muscular. De la
muestra de 110 individuos se analizaron los mar-
cadores de estrés, eliminando a los individuos de
mas de 60 afos para evitar la influencia de la
edad en el desarrollo muscular. Se seleccionaron
15 marcadores para reflejar las principales arti-
culaciones del cuerpo y se indico la incidencia
del estrés musculo-esquelético en cada una de
ellas (Fig. 5). Los resultados demostraron que
los hombres experimentaban un estrés muscu-
lo-esquelético mayor y que este debia explicarse
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Fig. 5. Representacion grafica de la frecuencia de marca-
dores de estrés musculo-esquelético por individuos y se-
xo0s. 1: Escapula; 2: Pectoral mayor; 3: Redondo mayor;
4: Deltoides; 5: Olécranon; 6: Supinador; 7: Radio;
8: Trocanter mayor; 9: Trocanter menor; 10: Linea aspe-
ra; 11: Rotula; 12: Linea poplitea; 13: Tuberosidad tibial,
14: Tenddn de Aquiles; 15: Espolon (segiin Jiménez-Bro-
beil et al. 2004).

por razones diferentes al dimorfismo sexual
(Al-oumaqui et al. 2004; Jiménez-Brobeil et al.
2004).

Los hombres presentaban un fuerte desarrollo
del miembro superior respecto a las mujeres, con
una fuerte incidencia en los marcadores de los
musculos pectoral mayor, supinador corto y re-
dondo mayor. El primero rota el hiumero hacia
dentro y eleva el tronco aproximandolo al brazo;
el segundo permite la rotacion del antebrazo de
adentro hacia fuera, y el tercero facilita la eleva-
cion del hombro y aductor del brazo. En los tres
casos las diferencias son altamente significativas
respecto a las mujeres, que presentan valores me-
dianos en los marcadores del miembro superior,
claramente inferiores a los de la serie masculina.
Dentro del grupo de las mujeres, el mayor desa-
rrollo se centra en los musculos que doblan el an-
tebrazo sobre el brazo (Jiménez-Brobeil et al.
2004).

Los hombres exhiben frecuencias medianas o
altas en los marcadores del miembro inferior. El
mayor estrés se produce en los musculos que ex-
tienden el tobillo y la rodilla o que extienden la
pierna sobre el muslo, todos ellos relacionados
con la accion de andar. Dentro de las frecuencias
halladas destaca la cifra relativamente alta del
marcador del espoldn, cuyo desarrollo se ha rela-
cionado con un sobreesfuerzo al caminar por te-
rrenos abruptos. Las mujeres presentan frecuen-
cias bajas o muy bajas de los marcadores del
miembro inferior. Los musculos relacionados con
la actividad de caminar también tienen los valo-
res mas altos. Ello sugiere que ambos sexos reali-
zaron una actividad similar con intensidades muy
diferentes (Jiménez-Brobeil et al. 2004). Estas
importantes diferencias supondrian la practica de
actividades diferenciadas entre hombres y muje-
res basadas en patrones de movilidad muy acusa-
dos en el caso de los hombres y mucho mas limi-
tados en las mujeres.

La consideracion conjunta de los resultados de
ambos indices (artrosis y estrés musculo-esquelé-
tico) pareci6 apuntar hacia una diferencia clara en
los patrones de actividad masculinos y femeni-
nos. Se constatd, ademas, que la artrosis también
afectaba a aquellas zonas del cuerpo con mayor
estrés musculo-esquelético: las articulaciones de
las vértebras dorsales, de los hombros y de los
pies. Por ello, la artrosis pudo estar relacionada,
al menos en algunas articulaciones, con activida-
des fisicas intensas. Esta relacion result6é atin mas
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relevante al coincidir estos indices en los mis-
mos esqueletos (Contreras et al. 2000; Miguel
2001; Lopez- Padilla et al. 2006; Aranda et al.
2008).

Los analisis paleoantropoldgicos sugieren un
nivel de movilidad distinto, mas reducido para las
mujeres, hecho que concuerda con la realizacion
de las actividades de mantenimiento, mas ligadas
a los espacios incluidos en el propio poblado.

4. LA IDENTIDAD FEMENINA
EN EL ARGAR: CONCLUSIONES

Probablemente, en las comunidades argaricas
se combinaron elementos individualizadores y
relacionales en la construccion de la identidad
personal. No obstante, pienso que los elementos
relacionales tuvieron mucho mayor peso en la
configuracion de la identidad femenina. Como he
afirmado previamente, la identidad se construye
en un contexto de interaccidon social donde las
practicas y acciones cotidianas adquieren una im-
portancia fundamental ya que confieren a quienes
las realizan una manera determinada de relacio-
narse con los otros, estar en el mundo, entenderlo
y experimentarlo.

Tanto los resultados de los andlisis paleoan-
tropoldégicos como algunos elementos simbdlicos
depositados en las tumbas de mujeres, vinculan a
éstas con la practica de las actividades de mante-
nimiento. Quienes las desempenan suelen cons-
truir su identidad personal a partir de la relacion
con el resto de la comunidad. Creo que este tipo
de identidad relacional se expresa simbolicamen-
te mediante la introduccion del punzon en mu-
chas tumbas femeninas argaricas.

Afirmaba anteriormente que la aparicion de
estos utensilios en el registro funerario atraviesa
todas las circunstancias sociales menos el sexo y
que, por eso, su significado simbolico probable-
mente deba buscarse ahi. Ya en articulos ante-
riores avancé la hipotesis de que dicha identidad
relacional presentaria también un caracter trans-
versal (Monton-Subias, 2007) y destaqué el he-
cho de que la cultura material simbdlica del mun-
do de la muerte recogiese también las actividades
de mantenimiento (Montén-Subias 2007; Aranda
et al. 2009b). Esto se constata en muchas otras
sociedades prehistoricas, aunque su significado
simbolico haya pasado desapercibido en muchas

ocasiones. Precisamente, lo que deseo enfatizar es
que este tipo de cultura material vinculada con las
actividades de mantenimiento formo parte tam-
bién de las estrategias complejas y el universo
simbolico que se expresaron en los rituales fune-
rarios y constituyé uno de los mecanismos me-
diante los que expresar y recrear una identidad
relacional y transversal.

La cultura material integrada en las practicas
de mantenimiento cotidianas operaria a modo de
significante simbolico de la identidad femenina
en el ritual funerario. Parece l6gico, ademas, que
los punzones sean los que con mds frecuencia
aparecen en contextos habitacionales no funera-
rios. La posibilidad de que algunos punzones fu-
nerarios pudiesen haberse manufacturado especi-
ficamente con fines rituales (como algunos de
Pefialosa o el de la T7 de Fuente Alamo) po-
dria enfatizar la interpretacion de estos punzones
como elementos o atributos de identidad.

Los punzones se convertirian en un nexo de
unién que denotaria continuidad en varios ambi-
tos: continuidad cronolégica durante todo el pe-
riodo argarico, continuidad a lo largo y ancho de
la escala social y continuidad entre el contexto
cotidiano de la vida y de la muerte.

Por descontado, ello no implica necesariamen-
te que todas las mujeres argaricas, ni siquiera to-
das las que se enterraron con punzones, llevasen a
cabo todas estas tareas. Tampoco estoy afirmando
que las mujeres argaricas integrasen un conglo-
merado social monolitico. Debieron existir ads-
cripciones sociales diversas, como se desprende
de las diferencias en la cantidad y calidad de los
ajuares funerarios femeninos o en el material so-
bre el que se manufacturan los punzones: hueso,
cobre e incluso plata, que lo hace inservible para
su uso practico, lo que acentua su caracter simbo-
lico. Desconozco, ademas, si cada mujer podria
marcar atributos individuales en elementos acce-
sorios a los punzones, como, por ejemplo, los en-
mangues o sus fundas o en otras piezas ornamen-
tales como los collares. Si s€¢ que unas pocas
mujeres se diferenciaron del resto por el uso de
elementos exclusivos (diademas) e incluso por su
manera de enterrarse: mientras que la mayoria de
las mujeres se entierran en decubito lateral, la
mujer adulta de la T12 del Convento de las Ma-
dres Mercedarias lo hace en dectbito supino, con
las piernas enfrentadas. No obstante, muchas de
estas mujeres presentan también punzones entre
sus ajuares funerarios, incluida la enterrada en
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Madres Mercedarias, lo que refuerza el caracter
transversal de los mismos.

Propongo que el punzon, en tanto que elemen-
to integrado en las practicas relacionadas con el
mantenimiento cotidiano de la comunidad, proba-
blemente a cargo de muchas mujeres argéricas,
pudiera haberse elegido para representar y enfati-
zar simbodlicamente en el registro funerario la
identidad femenina predominante, aunque en al-
gunos casos este simbolismo solo se hubiese to-
mado prestado en el momento de la muerte. Este
simbolismo identificaria y recrearia la percepcion
y concepcion que en las comunidades argaricas se
tuvo de las mujeres. Esto no implicaria, como
afirman, entre otros, Markus y Kitayama (1991) o
La Fontaine (1985), que todas aquellas personas
caracterizadas por una concepcion interdepen-
diente del propio ser, incluidas las mujeres argari-
cas, careciesen de particularidades propias (en
forma de rasgos internos, caracteristicas o prefe-
rencias), sino que no serian el elemento decisivo
que guiaba su comportamiento social en el seno
de sus comunidades.
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