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RESUMEN En el articulo se presentan los resultados de los analisis palcocarpologicos efectuados
en el yacimiento de Penalosa. Se documenta una presencia casi exclusiva de productos
cultivares que se reducen a cariopsides de trigo (Triticum aestivum L) y cebada
(Hordeum vulgare L.) junto a legumbres como el guisante (Pisum sativum L.) v las
habas (Vicia faba L.), fundamentalmente.

ABSTRACT In this paper the results of fruits and seeds remains analysed from Penalosa are
presented. Cultivated products such as wheat (Triticum aestivum, L.), barley (Hordeum
vulgare, L.), fieldpeas (Pisum satirum L.) and horsebeans (Vicia faba, 1.) have been
found almost exclusively.

Palabras clave Palcocarpologia. Edad del Bronce. Espaina meridional. Penalosa. Jaén.

Key word Macrofossil Plant Remains. Bronze Age. South Spain. Penalosa. Jaén.

INTRODUCCION

Como resultado de la campana arqueoldgica de Penalosa en 1989, se obtuvieron una serie de
materiales carpologicos cuyo estudio se presenta a continuacion.

Penalosa se enmarca en la cuenca media-baja del rio Rumblar, en un area en donde se observa
una ordenacion del territorio y unos patrones de asentamiento complejos. El nicho ecolégico
posibilita una explotacion pecuario-forestal, cinegética, minera e incluso agricola (Contreras, et alii,
1986).

Este yacimiento se considera como el eslabon final de la cultura del Argar, emplazado en la ruta

() Dpto. Prehistoria. Centro de Estudios Historicos. CSIC.

(1) El estudio de los materiales carpologicos de Penalosa, forma parte del Proyecto «Dialéctica hombre-medio ambiente en
¢l Mediodia Peninsular: la perspectiva arqueolégicas, que integran el Dpto. de Prehistoria del C.E.H. (CSIC), el de la Universidad
Complutense de Madrid y la Facultad de Humanidades de Jaén (Universidad de Granada).
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171G, 1—Localizucion del vacimierio de Pevialosa, Bafios de le Encina {laen .

del metal que, desde el sudeste, se dirigia a los afloramientos de Sierra Morena a través del Pasillo
de Pozo Aleon. 8¢ sitia o una de las orillas del embadse del Rumblar, en el término de Banos de la
Encing, sobre un espoldn de pizara de fuertes pendientes, El paisaje oircundante esta dominado
por la dehesa, es decir, cuenta con espacios aptos para la practica de cierta agricultura v explotacion
ganadera,

[l poblade presenta un complejo urbanismo. Las laderas del cerro se aprovechan mediante
aterrazamicnios realizados con prandes muros de pizarra que cortan la pendiente. Se crean ast
amplias dreas de habitacion que son a su vez compartimentadas, Retdne las caracteristicas generales
del modelo wrbanistico de la Edad del Bronce del Sudeste (Contreras er afii, 1987), _

Las funciones agrarias quedan reflejudas en la presencia de dreas de almacenamiento de
productos agricolas v en Ja gran cantidad de molinos que aparecen en las casas v pasillos, aunque
no se han docurpentado por ¢l momento azadas ni hoces (Contreras et afif, 1987),

MATERIALES Y METODOS

Se ha remitido al Dpto. de Prehistoria del Centro de Estudios Histéricos un total de 14 muestias
TP, 1991, nt 48
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MATERIALES CARPOLOGICOS DEL YACIMIENTO DE PENALOSA (BANOS DE LA ENCINA, JAEN) 407

procedentes de las viviendas y de los «espacios de trabajo» de Pefalosa. Todas ellas poseen
homogeneidad cronolégica y cultural.

Cada muestra responde a un sector de vivienda o area de transformacion. Once de las catorce
estan representadas por restos que se recogieron en el propio yacimiento «de visu», el volumen de
sedimento procesado era de unos 10 kg. por sector. Las tres restantes nos llegaron con sedimento.

En laboratorio se procedié al tamizado de las tres ultimas, con mallas de 50 a 0.5 mm., como
método mas idoneo para extraer los restos carpologicos, dado el volumen de sedimento y el estado
de conservacion de los mismos, en general muy deteriorados.

Todo el material se encontré carbonizado, no constatandose la presencia de contaminantes de
especies botanicas actuales.

El calculo de los indices biométricos se realiza sobre 25 ejemplares, siempre que no se especifique
lo contrario.

RESULTADOS

Corte 14. Vivienda

MUESTRA N¢ 14304

Suelo de ocupacion, con vasijas de almacenamiento. Peso 20.35 gramos.

Gramineas:

— Avena sp. Un solo grano roto por el embrion.
— Hordeum vulgare L. Se han recuperado 196 granos enteros, el resto se encuentran fragmentados. Algunas

cariopsides presentan restos de glumas y raquis, lo que favorece la identificacion de las mismas, afiadiendo a los
indices biométricos caracteristicas morfologicas.

L: 5.1 (6.2-3.7) mm. L/a: 1.70
a: 3 (3.9-2.6) mm. e/a: 0.83
e: 2.5 (3.7-2) mm.

— Hordeum vulgare L. var. nudum. 5 cariépsides muy deformadas.
L: 4.6 (5-4.2) mm. ' L/a: 1.39
a: 3.3 (3.7-2.6) mm. e/a: 0.72
e: 2.5 (2.6-2.2) mm.

— Triticum aestivum L. 14 cariépsides muy alteradas, de las cuales s6lo se han podido medir 9.
L: 4.08 (4.5-3.5) mm. L/a: 1.40
a: 2.9 (3.5-2.7) mm. e/a: 0.89
e: 2.6 (2.9-2.3) mm.

Leguminosas:

— Vicia faba L., 1 ejemplar (lam. I 4)

L: 7 mm. L/a: 1.40
a: 5 mm. e/a: 1
e: 5 mm.
T. P, 1991, n? 48
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408 ANA M. ARNANZ

5 mm.

O FIG. 2.—Cariopsides carbonizadas de

Hordeum vulgare L. var nudum. Cebada
desnuda. Vista dorsal (d), lateral (1) y sec-
cion transversal (s).

MUESTRA N° 14581

Suelo de ocupacion, filtrado en una de las sepulturas. Peso 6.1 gramos.

Gramineas:
— Hordeum vulgare L. 155 ejemplares. Algunos granos se encuentran fragmentados. No hay restos de
espiguillas ni de raquis.

L: 5.1 (6.3-3.6) mm. L/a: 2.04
a: 2.5 (3.2-2) mm. e/a: 0.84
e: 2.1 (2.5-1.6) mm.

Corte 15. Espacio de almacenamiento o actividades econémicas

MUESTRA Ne 15064-1

Suelo de ocupacion. Peso de la muestra 6.67 gramos. Los macrorrestos vegetales se encuentran muy
alterados, muchos de ellos rotos.

Gramineas;

— Hordeum vulgare L. 286 cariépsides. Presentan restos de glumas adheridas y segmentos de raquis muy
cortos (lam. II: 6).
L: 5.7 (7.8-34.5 mm. L/a: 1.72
a: 3.3 (4.4-2.8) mm. e/a: 0.81
e: 2.7 (3.7-2.2) mm.

T P, 1991, n° 48
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— Hordeum vulgare L. var. nudum. 25 caridpsides muy deterioradas, que frecuentemente presentan restos
de estructuras secundarias, como glumas o segmentos de raquis. Se ha recuperado una de las espiguillas
(lam. 1L 4).

L: 5.1 (5.6-4.5) mm. Lia: 1.37
a: 3.7 (3.44) mm. e/a: 0.72
e: 2.7 (3-2.5) mm.

— Triticum aestivum L., 5 cariopsides.

L: 4.06 (4.8-3.6) mm. L/a: 1.33
a: 3.04 (3.6-2.6) mm. e/a: 0.88
e: 2.7 (3.1-2.2) mm.

Leguminosas:

—  Pisum sativum L. Dos ejemplares, uno de ellos roto (lam. I: 1-2).

L: 3.5 mm. L/a: 1.09
a: 3.2 mm. e/a: 0.96
e: 3.1 mm.

MUESTRA N¢ 15074-1

Suelo de ocupacion. Peso de la muestra 3.69 gramos.
Gramineas:

— Hordeum vulgare L. En torno a los 170 ejemplares. Cariopsides con glumas.

L: 5.5 (6.5-4.9) mm. L/a: 1.66
a: 3.3 (4-2.7) mm. e/a: 0.75
e: 2.5 (3.9-2) mm.

— Triticum aestivum L. Algunos granos fragmentados y muy alterados. No se han podido efectuar mediciones,
aunque los rasgos morfologicos permiten identificarlo como tal.

Leguminosas:
— Pisum, cf. sativum L. Dos ejemplares.

L: 3.7 (4-3.4) mm. L/a: 1.02
a: 3.6 (3.8-3.4) mm. e/a: 0.83
e: 3 (3.4-2.7) mm.

— Lathyrus sp. Fragmento (2/3 de la semilla) en el que puede apreciarse el hilum, que es uno de los rasgos
mas caracteristicos de las legumbres.

T P, 1991, n? 48
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5 mm.

e
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Fic. 3.—Cariopsides carbonizadas de

Hordeum vulgare L. Cebada vestida.

Vista dorsal (d), lateral (l) y seccion
transversal (s).

MUuESTRA Ne 15076

Suelo de ocupacion. Peso de la muestra 6.14 gramos.

Gramineas:

— Hordeum vulgare L. Se han recuperado en torno a los 300 ejemplares con restos de glumas, algunas atn
en sus espiguillas. Muy mal conservados y con un alto grado de deformacion.
L: 5.1 (6.2-4) mm. L/a: 1.64
a: 3.1 (3.6-2.6) mm. e/a: 0.80
e: 2.5 (3-2.1) mm.

— Hordeum vulgare L. var. nudum. En torno a las 10 cariopsides, bastante deterioradas.

L: 4.8 (5.94.1) mm. L/a: 1.54
a: 3.1 (3.2-2.9) mm. e/a: 0.80
e: 2.5 (2.8-2.4) mm.

Leguminosas:

— Vicia faba L. Un ejemplar.

L: 6.4 mm. L/a: 1.48
a: 4.3 mm. e/a: 1.18
e: 5.1 mm.

T. P, 1991, n? 48
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MUESTRA N¢ 15492

Relacionada con una plataforma de adobe. Peso 10.17 gramos.

Gramineas:
— Hordeum vulgare L. var. nudum. 13 cariépsides, de las cuales se han medido 6.
L: 5.5 (6.3-5) mm. Lja: 157

a: 3.5 (3.7-3.2) mm. e/a: 0.83
e: 2.9 (3.1-2.6) mm.

MUESTRA Ne 15507

Asociada a una plataforma de adobe. Peso 10.03 gramos.

Gramineas:
— Hordeum vulgare L. 9 caridpsides, de las que sélo se han podido medir 6. Sin estructuras secundarias.

L: 5.7 (6.3-4.9) mm. L/a: 1.68
a: 3.4 (4-2.7) mm. e/a: 0.76
e: 2.6 (3.1-2.2) mm.

— Triticum aestivum L. 1 caridpside.

L: 4.3 mm. L/a: 1.34
a: 3.2 mm. e/a: 0.90
e: 2.9 mm.

2,5 mm.

Fi1G. 4.—Caridpsides carbonizadas de Tri-
d | s ticum aestivum L. Trigo comiin. Vista dor-
sal (d), lateral (1) y seccidén transversal (s).

o]

T P, 1991, n? 48
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MUESTRA N* 15510

Asociada a una plataforma de adobe. Peso total 20.3 gramos.

Gramineas:

— Hordeum vulgare L. 100 cariopsides muy alteradas y deformadas (lam. II: 3).

L: 5.4 (6.24.1) mm. L/a: 1.64
a: 3.3 (4-2.3) mm. e/a: 0.79
e: 2.6 (3-2) mm.

— Triticum sp. Un grano muy alterado.
1: 5.3 mn L/a: 1.89
a: 2.8 mm. e/a: 0.93
e: 2.6 mm.

— Triticum aestivum L. Una cariopside (lam. II: 1-2).

L: 3.9 mm. L/a: 1.34
a: 2.9 mm. e/a: 0.89
e: 2.6 mm.

MUESTRA N¢ 15511

Asociada a una plataforma de adobe. Peso de la muestra 4.77 gramos, de los cuales 4.73 son carbones.

Gramineas:

— Hordeum vulgare L. 3 cariopsides muy mal conservadas. Pueden apreciarse sus rasgos morfologicos, pero

no estan enteras.

Corte 20. Vivienda

MUESTRA N¢ 20083

Suelo de ocupacion. El peso total del sedimento es de 171 gramos, el muestreo fue del 70 %.

Gramineas:

— Hordeum vulgare L. 630 caridpsides.
L: 5.6 (6.8-3.3) mm. L/a: 1.94
a: 2.9 (3.8-2.6) mm. e/a: 0.79
e: 2.3 (2.8-2) mm.

— Hordeum vulgare L. var. nudum. Unas 80 cariopsides (lam. II: 5).
L: 4.5 (5.2-3.4) mm. L/a: 1.54
a: 2.9 (3.4-1.9) mm. e/a: 0.72
e: 2.1 (2.6-1.3) mm.

— Triticum aestivum L. Una caridpside.

L: 3.9 mm. L/a: 1.62
a: 2.4 mm. e/a: 0.79
e: 1.9 mm.

T. P, 1991, n® 48
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MUESTRA N¢ 20095

Suelo de ocupacion. El peso total es de 320 gramos, el muestreo fue del 70 % del sedimento.

Gramineas:
—Hordeum vulgare L. Unas 45 caripsides muy mal conservadas, de las que s6lo se han podido medir 17.

L: 5.2 (6.34.5) mm. L/a: 1.62
a: 3.2 (3.7-2.6) mm. e/a: 0.78
e: 2.5 (3.1-2.2) mm.

Leguminosas:
—Pisum sativum L. 200 ejemplares completos y numerosos fragmentos (lam. I: 3).

L: 3.8 (4.3-3.3) mm. L/a: 1.08
a: 3.5 (4.2-3) mm. e/a: 0.94
e: 3.3 (3.9-2.5) mm.

— Vicia faba L. Una semilla.

L: 6.6 mm. L/a: 1.40
a: 4.7 mm. e/a: 0.96
e: 4.5 mm.

Rubiaceas:
—Asperula sp. Una semilla (lam. L. 5).

@1 mm.

FiG. 5—Legumbre carbonizada. Pisum sativum L. Gui-
sante. Vista del hilum (h), lateral (1) y seccién transversal

(s).

T. P, 1991, n® 48
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S5 mm.

Fic. 6.—Haba carbonizada. Vicia faba L. Vista del hilum
(h), lateral (1) y seccion transversal (s).

MUuUESTRA N¢ 20183

Suelo de ocupacion. El peso total es de 300 gramos, el muestreo fue del 50 % del sedimento.

Gramineas:

— Hordeum vulgare L. 106 cariépsides muy mal conservadas y frecuentemente rotas.
L: 5.1 (6-3.6) mm. L/a: 1.75
a: 2.9 (3.4-2.2) mm. e/a: 0.79
e: 2.3 (2.5-1.8) mm.

—Hordeum vulgare L. var. nudum. 4 caridpsides.
L: 4.1 (4.244) mm. L/a: 1.36
a: 3 (3.3-2.7) mm. e/a: 0.76
e: 2.3 (2.6-1.9) mm.

— Triticum aestivum L. Una cariépside.

L: 3 mm. L/a: 1.42
a: 2.1 mm. e/a: 0.95
e: 2 mm,

MUESTRA N* 20193

Suelo de ocupacién. Peso 0.10 gramos.

Gramineas:

— Hordeum vulgare L. 9 cari6psides muy alteradas, sin estructuras secundarias de las que sélo se han podido
medir 6.

L: 4.2 (4.6-3.6) mm. L/a: 1.61
a: 2.6 (2.9-2) mm. e/a: 0.80
e: 2.08 (2.4-1.5) mm.

T. P, 1991, n? 48
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Corte 22. Espacio de actividades econémicas

MUESTRA N° 22015

Asociada a un derrumbe. Peso 0.12 gramos.

Gramineas:

— Triticum cf. aestivum L. 3 cariopsides muy alteradas, no se han podido efectuar mediciones.

— Sin identificar dos frutos debido a su mal estado.

TaBLa 1

RELACION DE ESPECIES IDENTIFICADAS EN EL
YACIMIENTO DE PENALOSA (EDAD DEL BRONCE)

TAXON CORTE
Avena sp. 14
Hordeum vulgare L. 14 15 20
Hordeum vulgare L. var. nudum 14 15 20
Triticum aestivum L. 14 15 20 22
Triticum sp. 15
Vicia faba L. 14 15 20
Pisum sativum L. 15 20
Lathyrus sp. 15
Asperula sp. 20

DISCUSION

Los materiales analizados son productos de cosecha y se encuadran en una unica categoria
etnoboténica de acuerdo con su posible aprovechamiento, que es el de la alimentaciéon humana y/o
animal. Tan sélo se ha recuperado una semilla de planta sinantrépica, Aesperula sp., frecuente en
los cultivos cerealisticos del area meridional peninsular.

Los restos paleocarpoldgicos se recuperaron de diferentes sectores de suelos de ocupacion,
viviendas y areas de transformacion, caracterizandose por una escasa variedad en cuanto al
namero de taxa. La mas frecuente es la cebada, tanto en la variedad vestida (Hordeum vulgare L.)
como en la desnuda (Hordeum vulgare L. var. nudum). Las condiciones de baja pluviosidad y
sequedad ambiental, junto a suelos con alto contenido en carbonatos hacen que sea uno de los
cultivos mas extendidos en la zona durante la Edad del Bronce (Rivera et alii, 1988; Stika, 1988). La
mezcla de cebada vestida y desnuda puede haber sido casual, dada la metodologia de extraccion
del material, pero suelen aparecer juntas desde los niveles neoliticos en toda la franja mediterranea
y area meridional de la Peninsula Ibérica.

El trigo, por el contrario, no parecio ser un alimento fundamental en la dieta de los habitantes de
Pefalosa. Sin embargo, debe tenerse en cuenta que la cuantificacion de los resultados no tiene gran
valor si no proceden de conjuntos cerrados (p. e., silos o vasijas de almacenamiento). Las pocas
cariopsides de Triticum aestivum L. encontradas han podido crecer junto a la cebada en un mismo
campo de cultivo.

En cuanto a las legumbres, existen ciertas condiciones en su estructura y composiciéon que las
hacen menos susceptibles a la carbonizacion que otras semillas o frutos, por ejemplo, los cereales
(Van Zeist et alii, 1984). En Penalosa la presencia elevada, en términos relativos, de guisantes (Pisum
sativum L.) hace suponer que estas legumbres representaron un papel de cierta importancia en la

T. P, 1991, n® 48
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416 ANA M. ARNANZ

dieta de sus pobladores. No puede decirse lo mismo de las habas (Vicia faba L.), ya que son tan
pocos los ejemplares recuperados que mas bien puede plantearse la posibilidad de que fueran
«contaminantes» en los cultivos de otras especies.

Los macrorrestos recuperados han sufrido un proceso de trilla, ya que se ven liberados en su
mayor parte de estructuras secundarias (glumas, espigas, tallos, vainas) facilitando su almacenaje y
traslado. Este hecho, junto a la poca rentabilidad de las tierras que rodean Penalosa y la falta de
utiles de labranza (Contreras, com. per.), parecen indicar cierta articulacion econémica de cultivos
entre los asentamientos de la zona durante la Edad del Bronce.
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LAMINA I MATERIALES CARPOLOGICOS DEL YACIMIENTO DE PENALOSA.... 417

Semillas carbonizadas de Peiialosa (Edad del Bronce).—1-2. Pisum sativum L. (Guisante) 6x; 3. Pisum sativumni L.
(Guisante) 3x; 4. Vicia faba L. (Haba) 4x; 5. Asperula sp. 8x.

I. P, 1991, n2 48
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418 ANA M. ARNANZ LAMINA 11

Semillas carbonizadas de Penalosa (Edad del Bronce).—1-2. Triticum aestivum L. (Trigo comiin). Vista dorsal
lateral, respectivamente, 6x; 3. Hordeum vulgare L. (Cebada vestida) 4x; 4-5. Hordeum vulgare L. var nudum
(Cebada desnuda) 4x; 5. Hordeum vulgare L. (Cebada vestida) 4.5x.

T. P, 1991, n® 48
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